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Crash-Tanzkurs

Country-Line-Dance

Sonntag, 26. Oktober 2014, 14.00 bis 16.00 Uhr

Samstag, 1. November 2014, 10.00 bis 12.00 Uhr
Im Treffpunkt, Schulhaus Dinhard

Line-Dance wird meistens zu Country-Musik oder zu einem aktuellen Hit
getanzt. Bei diesem Tanzstil braucht es keinen Partner und er ist fir Manner
wie Frauen jeden Alters erlernbar. In der Gruppe, neben- und hintereinander
stehend, bewegt man sich synchron in verschiedene Richtungen oder dreht
sich um die eigene Achse. Nebst dem Korper wird dabei auch der Kopf trainiert.
Wir tanzen mit Alltagskleidung, Turnschuhen oder geschlossenen Schuhen.

Kathi Niffenegger, ausgebildete scwda-Instruktorin von
Country-Line-Dancing Neftenbach, www.country-dancing.ch,

zeigt uns einfachere gangige Schrittfolgen, welche wir zum Beispiel
am Country Abend vom 8. Nov. 2014 einsetzen kénnen.

Die Kulturkommission freut sich, Sie zu einem Crash-Tanzkurs zu animieren.

Anmeldung an: Anita Bosshard, 052 336 17 18 oder kultur@dinhard. ch

Kostenbeitrag pro Crashkurs Lektion je CHF 12.— (inkl.Pausengetrank)

Es konnen beide Kurse oder ein einzelner Kurs besucht werden.




